REGULAMENTO

OBIJETIVOS

0 2° Meia Maratona Cidade do Sol tem como objetivos:

Estimular e promover a integragdo, a qualidade de vida, saude e bem-estar, por meio da
pratica esportiva.

IDEALIZACAO, REALIZACAO E APOIO.

O 2° Meia Maratona Cidade do Sol foi idealizado e organizado pelo Circuito Mais Quilémetros
de corrida de CUIABA MT e contard com apoio de parceiros no evento.

PARTICIPACAO

Poderdo participar atletas de ambos os sexos, maiores de 16 anos de idade, inscritos
oficialmente na competicdo. A idade a ser considerada para os atletas é aquela que ele tera
em 31 de dezembro de 2023.

INSCRICOES

As inscri¢Ges serdo limitadas a 800 participantes e poderdo ser realizadas, através dos sites
wwwl9cronometragem.com.br

www.morro-mt.com.br, no whatsapp 6599226-9461 ou no Mercado Sayonara na rua 13 n°119
Bairro: Boa Esperanga. Cuiabd, com encerramento 27 de Novembro de 2023, ou até se
esgotarem as vagas.

Valor da inscrigdo:

1°lote

5k e 10k

55,00S sem camiseta



85,00S com camiseta

21k
70,00 sem camiseta

95,00 com camiseta

O atleta devera preencher a ficha de inscricdo em todos os campos solicitados, sem
abreviatura, No ato da inscri¢do, ao concordar com o regulamento assinalando a op¢ao
apresentada no sistema online ou na ficha de inscricao, o participante aceita todos os termos
do mesmo e assume total responsabilidade por sua participagao no evento de acordo com o
"TERMO DE RESPONSABILIDADE" parte integrante deste regulamento.

CATEGORIAS E PREMIAGAO

Serd dividido nas seguintes categorias para fins de premiacao: Geral serdo premiados com
troféu os trés primeiros atletas que cruzarem a linha de chegada do sexo masculino e
feminino.

Categoria por faixa etaria separada para homens e mulheres de 10 em 10 anos. Serd premiado
com troféu o primeiro atleta de cada faixa etaria.

CATEGORIAS / PREMIACAO Geral masculino e feminino Troféus aos 12, 2° e 3° lugar e brindes.
Troféu ao 12 lugar de cada faixa etdria. Masculino e feminino:

16 a 29 anos

30 a 39 anos

40 a 49 anos

50 a 59 anos

60 a 69 anos e

acima 70 anos

RESULTADOS



A 2° Meia Maratona Cidade do Sol serd realizado com apuracgdo de resultado eletronico (chip)
e serdo divulgados através do site www.l19cronometragem.com.br no prazo de até 48 horas
apos o término da prova.

DA COMPETICAO

A 2° Meia Maratona Cidade do Sol consistira em 3 percursos: 5k,10K e 21k em 03 de
Dezembro de 2023, com qualquer condicdo climatica, desde que ndo ofereca riscos aos
participantes e expectadores.

A largada da prova, sera as 5:45h para 21k e 6:20 para 5k e 10k em frente ao Depésito da
Verdao Materiais para contru¢do no Parque Industrial de Cuiabd. O local estara previamente
balizado. A chegada serd no mesmo local.

Poderdo entrar na area de competicdo apenas atletas regularmente inscritos e com nimero de
peito em local visivel, sendo retirados da prova atletas que ndo estdo inscritos na mesma.

d) Havera 01 (um) posto de distribuicdo de dgua na largada/chegada e um ponto a cada 2,5
quildmetros.

Sera desclassificado o atleta que:
N3o cumprir rigorosamente o percurso;
Dificultar a acdo de outros concorrentes;

Apresentar durante a corrida conduta antidesportiva; Pegar carona de autos, bicicletas e
similares;

A prova sera finalizada em trés horas , apds a largada do ultimo atleta. E apds 15 minutos da
largada, se encerrara a mesma.

PREMIACAO

A premiac¢do obedecerd ao estabelecido no ITEM 4, deste Regulamento.

A premiag¢do da prova ocorrera no mesmo local da Chegada, e terd inicio logo apds o término
da mesma.



Os atletas que fizerem jus a premiacao deverdo comparecer ao pddio no dia da prova, assim
que a cerimOnia de premiacao for iniciada e a sua categoria for chamada para a premiacao nas
categorias por faixa etdria. Caso o atleta ndo esteja presente no momento da premiacgao, o
troféu sera guardado e descartado dentro de uma semana.

DESISTENCIA — o atleta uma vez inscrito, n3o terd ressarcimento do valor da inscri¢do pago
caso desista de participar da prova.

ALTERACAO - A organizac3o do evento poderd, a qualquer momento, suspender ou prorrogar
prazos, elevar ou reduzir os valores e aumentar ou limitar o numero de inscri¢des, em fungao
de necessidades, disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais e logisticas, sem aviso
prévio.

ENTREGA DE KIT, IDENTIFICACAO E CHIP ELETRONICO

a) A entrega do kit serd realizada nas dependéncias do Mercado Sayonara na Rua 13 N°119
Bairro Boa Esperanca-Cuiaba-MT nos dias 30/11 das 9:00 as 19:00, 01/12/23das 9:00 as 19:00
e 02/12/23 das 9:00 as 14:00 de 2023 no Mercado Sayonara, bairro Boa Esperanca Cuiaba.

No momento da retirada do kit o Atleta ou Responsavel devera conferir o KIT, bem como seus
dados e o nimero de peito.

A prova sera finalizadas trés horas apds a largada do ultimo atleta.

A premiacgdo serd no local da prova e tera inicio apds o término da mesma.

DISPOSICOES GERAIS

A comissdo organizadora da 2° Meia Maratona Cidade do Sol , bem como seus idealizadores,
apoiadores e realizadores, ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo atleta
inscrito na corrida, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva
responsabilidade do mesmo.

Os participantes deverdo chegar ao local do evento com, pelo menos, uma hora e trinta
minutos de antecedéncia ao horario da largada.



Conforme estabelece o item especifico da Norma 07 em vigor, publicada no site da CBAt
(www.cbat.org.br) havera, para atendimento emergencial aos atletas, servico de ambulancia
para remogao. O atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como de
continuidade, sera efetuado na REDE PUBLICA sob responsabilidade desta;

O atleta devera observar o percurso, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar, para
alcancar qualquer tipo de vantagem.

A Organizacgdo poder3, a qualquer tempo, suspender ou prorrogar prazos ou, ainda, adicionar
ou limitar o niumero de inscricdes do evento em funcdo de necessidades/disponibilidades
técnicas-estruturais sem prévio aviso. A Organizacdo poderd, ainda, mudar a data e/ou o
hordario do evento caso exista algum fator que impeca a realizagdo dele na data definida.

A organizacdo podera suspender a prova por qualquer questdo que ponha em risco a
seguranca, bem como atos publicos, vandalismo e/ou motivos de forca maior, sem que
necessite aviso prévio.

ORGANIZACAO E SUPORTE

Realizador e Organizador: Circuito Mais Quilébmetros Cuiaba-MT
Contato:(65) 98478-9495 ou (65) 99226-9461

Incricdes: No Whatsapp (65)99226-9461
www.|9cronometragem.com.br

WWW.morro-mt.com.br



