
Regulamento

A Corrida Play das Poderosas  tem como objetivos: 

Estimular e promover a integração, a qualidade de vida, saúde e bem-estar, por meio da 
prática esportiva.

Poderão participar atletas do sexo Feminino, maiores de 16 anos de idade, inscritos 
oficialmente na competição. A idade a ser considerada para os atletas é aquela que ele 
terá em 31 de dezembro de 2024. 

INSCRIÇÕES 

As inscrições serão limitadas a 400 participantes e poderão ser realizadas, através do site

i9cronometragem.com.br e morro-mt.com.br, com encerramento 15-04-24, ou até se 
esgotarem as vagas. 

Inscrições para idoso e PCD sem camiseta pelo site com 50% de desconto ( sem 
camiseta) ou  presencial no Mercado Sayonara.

Valores da inscrição: 

Lote promocional

 65$ sem camiseta 

95$ com camiseta 

Até 28/02

Lote (02)

01/03/24 a 25/03/24

70$ sem camiseta 

105$ com camiseta 

 Venda de kit com camiseta até 25/03/24



Lote(03)

De 26/03/24 a 15/04/24

Kit básico a 75$

(Temos planilha com desconto para Equipes e grupos com no mínimo 20 pessoas tem 
direito a tenda as 8 primeiras equipes que enviarem a mesma)

DA COMPETIÇÃO 

Consiste em um percurso de 5KM no dia 21/04/2024 e, em , com qualquer condição 
climática, desde que não ofereça riscos aos participantes.

Largada será 6:30 na estrada do DNA em Cuiabá. O local estará previamente sinalizado. 

a. – A chegada será no mesmo local da largada. 

b– Poderão entrar na área de competição  apenas atletas regularmente inscritos e com 
número de peito em local visível. 

d. Haverá 01 (um) ponto de água na largada/chegada e no Km 2,5

Será desclassificado o atleta que: 

a) Não cumprir rigorosamente o percurso; 

b) Dificultar a ação de outros concorrentes; 

c) Apresentar durante a corrida conduta antidesportiva; 

d) Pegar carona de autos, bicicletas e similares; 

e) Trocar o número de identificação e chip antes, durante ou depois da corrida; 

f) Não passar pelo tapete de controle da prova. 

A prova será finalizada em duas horas.

 

CATEGORIAS E PREMIAÇÃO 

Será dividido nas seguintes categorias para fins de premiação: 

Geral:



Serão premiados com troféu as três primeiros atletas que cruzarem a linha de chegada. 

E por faixa etária de 10 em 10 anos.

16 a 29 anos 

30 a 39 anos 

40 a 49 anos 

50 a 59 anos 

60 a 69 anos 

e acima 70 anos 

RESULTADOS 

A apuração de resultado será por meio de chip eletrônico . 

Os resultados oficiais serão divulgados através do site I9cronometragem.com.br no prazo 
de até 48 horas após o término da prova. 

 "TERMO DE RESPONSABILIDADE" 

Ao preencher a ficha de inscrição, o Atleta/Assessoria/Equipe/Academia declara que: 

A) Disputará, por livre e espontânea vontade, isentando de quaisquer responsabilidades 
o(s) idealizador, organizadores e apoiadores, em nome dele, atleta, e de seus herdeiros. 

B) Está ciente de que devem consultar um médico e um professor de Educação Física, 
especializado em preparar atletas para competições, em especial, corridas de rua. 

C) Autoriza o uso de fotografias, filme ou outra gravação contendo imagens de sua 
participação neste evento.  

D) Qualquer reclamação sobre o resultado parcial ou final da competição deverá ser feita, 
por escrito, à comissão organizadora, até 30 minutos após sua divulgação. 

E- A inscrição da Corrida é INTRANSFERÍVEL, não podendo qualquer pessoa ser 
substituída por outra, em qualquer situação. O ATLETA que ceder seu número de peito e 
chip de cronometragem para outra pessoa será responsável por qualquer acidente ou 
dano que esta venha a sofrer, isentando qualquer responsabilidade da organização da 



corrida, seus patrocinadores, e órgãos públicos dentre outras pessoas envolvidas na 
prova 

F) DESISTÊNCIA – o atleta uma vez inscrito, não terá ressarcimento do valor da inscrição
pago caso desista de participar da prova

G) ALTERAÇÃO - A organização do evento poderá, a qualquer momento, suspender ou 
prorrogar prazos, elevar ou reduzir os valores e aumentar ou limitar o número de 
inscrições, em função de necessidades, disponibilidade técnica e/ou questões estruturais 
e logísticas, sem aviso prévio. 

H) VERACIDADE DAS INFORMAÇÕES - Os participantes/atletas são responsáveis pela 
veracidade das informações fornecidas na ficha de inscrição. Caso haja fraude 
comprovada, o atleta será desclassificado da corrida e responderá por crime de falsidade 
ideológica e/ou documental além de eventual responsabilidade civil. Os prêmios que vier 
a fazer jus serão passados ao próximo atleta classificado. 

 

ENTREGA DE KIT, IDENTIFICAÇÃO E CHIP ELETRÔNICO:

 Será realizada nas dependências do Mercado Sayonara na Rua 13 N°119 Bairro Boa 
Esperança-Cuiabá-MT nos dias 18/04 das 14:00 as 19:00 e 19/04 das 09:00 as 19:00 

A retirada do KIT deverá ser realizada pelo atleta inscrito, mediante apresentação de um 
documento com foto . 

No momento da retirada do kit o Atleta ou Responsável deverá conferir o KIT, bem como 
seus dados e o número de peito. 

O atleta que não retirar o seu kit na data, horário e local estipulado pela organização fica 
impedido de participar da corrida. 

Após a retirada do(s) KIT(s) NÃO serão aceitas reclamações cadastrais, caso haja erro 
cadastral o atleta fica desclassificado 

O chip não deve ser cortado, arranhado, dobrado com vinco, ou danificado para que 
tenha uma perfeita resposta ao sistema. Por ser descartável, não será necessária sua 
devolução. O uso do "chip" é obrigatório aos inscritos. 

 Medalha de participação a todos os inscritos que concluírem a corrida, a ser entregue ao 
final da competição. 



DISPOSIÇÕES GERAIS 

A comissão organizadora da Corrida Play das Poderosas  bem como seus idealizadores, 
apoiadores e realizadores, não se responsabilizam por prejuízos ou danos causados pelo 
atleta inscrito na corrida, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de única e 
exclusiva responsabilidade do mesmo. Os participantes deverão chegar ao local do 
evento com, pelo menos, uma hora de antecedência ao horário da largada. 

Durante o percurso o atleta deverá seguir as orientações dos staffs. 

Conforme estabelece o item específico da Norma 07 em vigor, publicada no site da CBAt 
(www.cbat.org.br) haverá, para atendimento emergencial aos atletas, serviço de 
ambulância para remoção, tanto de emergência como de continuidade, será efetuado na 
REDE PÚBLICA sob responsabilidade desta; 

Terá à disposição dos participantes sanitários químicos. 

É obrigação do participante da prova ter o conhecimento do percurso e cumprir o trajeto 
demarcado pela organização em sua totalidade. 

A organização poderá suspender a prova por qualquer questão que ponha em risco a 
segurança, bem como atos públicos, vandalismo e/ou motivos de força maior, sem que 
necessite aviso prévio. 

ORGANIZAÇÃO E SUPORTE 

Circuito Mais Quilômetros 

Contato:(65)98478-9495 ou (65)99226-9461 

 

 

Mercado Sayonara Rua 13 n°119 Boa Esperança
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