Rotary Club de Rolim de Moura

Rotary 5% (@) CRESOL

5° DESAFIO CONTRA A PARALISIA INFANTIL 2024

Rotary Club de Rolim de Moura pomn e ROBIE

APRESENTACAO

Trata-se de evento desportivo e beneficente com o fito de arrecadar fundos ao Rotary Internacional
destinados a erradicacao global da paralisia infantil por intermédio do programa mundial da Fundagéao
Rotaria denominado “END POLIO NOW”, tradugao livre para “fim da paralisia infantil” e apoio as
instalagbes do espago Leilao Direito de Viver em Rolim de Moura. Nao obstante, visa promover a
conscientizagao nacional e, especialmente, regional quanto a importancia da vacinagéo contra a paralisia
infantil nas criangas de primeira infancia, ou seja, de até cinco anos de idade.

O evento é parte de um grande esforgo mundial em alusao ao Dia Mundial ao Combate a Poliomielite,
celebrado anualmente no dia 24 de outubro, no qual todos os clubes de servigo da organizagao Rotary
International promovem o dia ‘D’ de vacinagdo contra paralisia infantil, objetivando ofertar cobertura
vacinal nos paises onde a prote¢ao ainda nao se faz disponibilizada pelo poder publico, assim como para
amplia-la naquelas localidades e regides onde a cobertura revela-se deficitaria.

Transforme vidas

Cerca de vinte milhdes de pessoas que teriam ficado paraliticas em
detrimento a doenga estdo caminhando por inciativas como esta e cerca
de um milhdo e meio de pessoas que poderiam ter morrido, estéo vivas
Invista no futuro 3
Caso as atividades de erradicacdo fossem abruptamente interrompidas i
hoje, dentro de dez anos a Pdlio poderia ressurgir e paralisar ao menos i —
duzentas mil criangas a cada ano. O mundo livre deste mal sera 5 Desafio contra a Paralisia Infantil 2024
certamente mais saudavel para todos SO IEEhD
Melhore a saude materno-infantil

As redes permanentes de vigilancia da Pélio, assim como as campanhas
de vacinagao também monitoram, por via transversa, outros problemas
endémicos como a hipovitaminose e 0 sarampo, permitindo diagnéstico
prévio e o consequente tatamento tempestivo

Diminua os custos dos servicos de saude

Gragas aos perenes trabalhos globais para erradicar a Pélio, mais de
vinte e sete bilhdes de délares ja foram economizados em custos
relacionados a saude desde a década de oitenta e mais quatornze bilhdes
de ddlares devem ser poupados até o ano de dois mil e cinquenta

Entre para a histéria

O fim da pdlio sera uma das maiores conquistas humanitarias de salude

publica, como a segunda doenga humana, depois da variola, a ser
erradicada globalmente WhatsApp

Qual a situacao atual da paralisia infantil no Brasil?

Ha, atualmente, grande preocupagao com a reintrodugao do virus diante da atual baixa cobertura vacinal
contra a doenga, pois a protegao nunca esteve tao baixa, em especial, no Brasil (percentual de cobertura
vacinal 2021-71% e 2022-72%). A meta recomendada a fim de evitar a reintrodugéo do virus é que se
alcance uma taxa de cobertura vacinal superior a 90%, conforme o Ministério da Saude.

Portanto, o desafio vai muito além da pratica de atividade fisica, seja no ciclismo, na corrida de rua ou na
caminhada, sua participagao sera capaz de promover recursos e conscientizagao de cunho humanitario.

Bonus e Vantagens

A largada e chegada ocorrerdo na Pista de Kart localizada no Centro de Rolim de Moura. Durante todo o
percurso os atletas serdo assistidos com hidratacao por meio dos varios pontos de apoio, além disso,
sera oferecida bebida isoténica para cada inscrito ao final da prova.

O poés-prova também nao deixa de ser especial, acompanhado por uma farta mesa de café da manha
contendo ampla diversidade de frutas, bolos, cafés, entre tantos outros itens de rapida absorsao
especialmente pensados para promover uma eficiente recuperagao do atleta.

Uma vez encerrada a premiagdo das categorias, serdo realizados diversos sorieios com brindes
exclusivos para todos aqueles que estiverem presentes.
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REGULAMENTO

1. Da data e do local

A quinta edigao do desafio contra a paralisia infantil do Rotary Club de Rolim de Moura realizar- se-a no dia
13 de outubro de 2024, domingo na Pista de Kart - Avenida 25 de Agosto, n° 4.132 Bairro Jardim
Tropical, Rolim de Moura - Rondbnia.

2. Das categorias e das modalidades

Seréo oferecidas provas de: a) atletismo nas modalidades maratona [42,195km], corrida de rua [Skm e
12km] e infantil [300m, 800m e 1.600m]; b) ciclismo nas modalidades [30km e 60km]; ¢) caminhada
[B8km]; e d) PcD [5km]. As modalidades de atletismo maratona e infanitl subdividir-se-do por sexo e faixa
etaria, ja a corrida de rua subdividir-se-a4 por sexo, faixa etaria e percurso. As provas de ciclismo
subdividir-se-do por sexo e percurso ao passo que as provas de caminhada e PcD serdo dispudas em
ambito geral, como segue:

Maratona Corrida de Rua ‘
Elite Masculino | Feminino Elite Masculino | Feminino
42,195km 5km e 12km
Elite Elite
Faixa etaria até 29 anos Faixa etaria até 29 anos
Faixa etaria 30 a 39 anos Faixa etaria 30 a 39 anos
Faixa etaria 40 a 49 anos Faixa etaria 40 a 49 anos
Faixa etaria 50 a 59 anos Faixa etaria 50 a 59 anos
Faixa etaria 60+ Faixa etaria 60+
Ciclismo
Masculino | Feminino
30km e 60km
Geral

2.1.  No intuito de incentivar a pratica desportiva entre as criangas, em especial os filhos dos atletas,
havera também a categoria infanitl, cujo kit sera entregue aos pais ou responsaveis com entrega de
medalha para aqueles que concluirem a prova.

Corrida Infantil
Masculino | Feminino

Faixa etaria até 6 anos 300m
Faixa etaria 7 a 10 anos 800m
Faixa etaria 11 a13anos 1,6 km

2.2. O atleta menor desacompanhado sé podera participar da corrida com autorizacao por escrito e
com firma reconhecida do pai, mae, ou responsavel legal. A autorizagao devera ser entregue a comissao
organizadora no ato da entrega do kit do atleta. A autorizagdo devera estar acompanhada de copia de
um documento de identidade que sera retido pela organizagdo no momento da retirada do kit, conforme
art. 14, inciso 1° da Lei Geral de Protegao de Dados (Lei N. 13.709/2018).

3. Da idade minima
De acordo com a determinagao da Confederagao Brasileira de Atletismo CBAt a idade minima para o(a)
atleta se inscrever e participar de maratonas e corridas de rua é a seguinte:

Idades minimas

Corridas com percurso <5km 14 anos
Corridas com percurso < 10 km 16 anos
Corridas com percurso < 30 km 18 anos

Maratonas 20 anos
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4. Da Largada

A largada sera na Pista de Kart — Av. 25 de Agosto, 4.132 Bairro JD Tropical - Rolim de Moura (RO),
pontualmente, conforme a seguinte tabela de horarios: cencentragao para a maratona as 3h30; largada
da maratona ocorrerd pontualmente as 4h tanto para o feminino como para o masculino; largada do
ciclismo as 5h para todas as modalidades; largada da corrida de rua as 6h para todas as modalidades;
largada da caminhada e PCD serdo em conjunto também as 6h e largada para a categoria infanitl a
partir das 8h30, conforme arrolado no quadro abaixo:

Concentracao 3h30 AM ‘

Maratona Feminino 4h AM
Maratona Masculino 4h AM
Ciclismo 30km e 60km 5h AM
Corrida 5km e 12km 6h AM
Caminhada 3km / PcD 5km 6h AM
Infantil 8h30 AM

4.1. Emrazao do horario, é recomendado (ndo obrigatério) aos atletas maratonistas o uso de lanterna
na primeira hora de prova.

4.2. Para todos, recomenda-se chegar, no minimo, com 30 minutos de antecedéncia. Os atletas
deverao largar nos horarios das provas em que estao inscritos.

4.3. Seraobrigatério o uso do niumero de identificacao e chip para todos os atletas, seja de atletismo
ou ciclismo, sua utilizagéo correta é de responsabilidade do atleta, o qual devera seguir as instrugdes. A
organizagao nao se responsabiliza pelo uso indevido.

5. Das distancias e dos percursos

As distancias serdo as seguintes:

Maratona 42,195 km
Corrida de Rua 12 km
Corrida de Rua / PcD 5 km
Ciclismo 60 km
Ciclismo 30 km
Caminhada 3 km
Infantil (até 6 anos) 300 m
Infantil (de 7 a 10 anos) 800 m
Infantil (11 a 13 anos) 1,6 km
5.1. Os percursos serao informados previamente pela organizagdo juntamente com o manual do

atleta que sera disponibilizado em meio digital.

5.2. Todos os pontos de retorno ou de virar estardo sinalizados pela organizagéo.

5.3. Em varios pontos serdo anotados os nimeros dos atletas que passaram. Portanto a organizagao
ndo se responsabiliza por eventual erro no percurso, e o atleta que nao cumprir corretamente os pontos

de retorno ou virada, seré desclassificado para efeitos de premiacéo e pédio.

5.4. Nao havera cortes por insuficiéncia de tempo. Entretanto, a organizagao iniciara a premiagao
assim que forem formados os pddios conforme as chegadas dos atletas.

5.5. A prova tera uma duragdo maxima de 5h30min a partir da largada da maratona feminina e
masculina.

5.6. Para a classificagdo do pddio na categoria Geral (Elite) sera utilizado o tempo bruto e para a
classificagao do podio das faixas etarias sera sempre considerado o tempo liquido.
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6. Da premiacao
A premiagao consistira na entrega de troféu, medalha e pagamento em dinheiro aos primeiros cinco
colocados de cada modalidade de atletismo e ciclismo.

6.1. Todos os concluintes portadores de niumero de peito que concluirem a prova receberdo uma
medalha de participagdo ao término. Em caso de ndo comparecimento no momento da premiagao, o
atleta podera indicar alguém para representa-lo.

6.2. Os atletas acupantes de podium, ou seja, do primeiro ao quinto colocado das atletismo e ciclismo
serao premiados com troféus de acordo com a respectiva subduvisao.

6.3 A premiacao de troféus de que tratam o item 6.2. fica condicionada ao alcance de pelo menos 5
atletas inscritos para cada faixa etéria e subdivisdo, caso contrario os atletas serao classificados na faixa
etaria imediatamente anterior.

6.4. Serdo distribuidos, a titulo de premiagdo, em dinheiro a quantia total de R$ 12.540,00 (doze mil
quinhnetos e quarenta reais) divididos na forma dos subitens a seguir:

6.5. Atletas de elite da categoria maratona serdo premiados em dinheiro com a quantia equivalente a
R$ 4.100,00 (quatro mil e cem reais), da seguinte forma:

Maratona Maratona
Elite Masculino Elite Feminino
42,195km 42,195km
12 650,00 + Troféu 12 650,00 + Troféu
22 500,00 + Troféu 22 500,00 + Troféu
32400,00 + Troféu 32400,00 + Troféu
42 300,00 + Troféu 42 300,00 + Troféu
52 200,00 + Troféu 52 200,00 + Troféu

6.6. Atletas de elite da categoria corrida de rua serdo premiados em dinheiro com a quantia

equivalente a R$ 3.500,00 (trés mil e quinhnetos reais) da seguinte forma:

Corrida de Rua

Elite Masculino
12km

Corrida de Rua

Elite Feminino
12km

Corrida de Rua

Elite Masculino
5km

Corrida de Rua

Elite Feminino
5km

12 300,00 + Troféu 12 300,00 + Troféu 12 250,00 + Troféu 12 250,00 + Troféu
22 250,00 + Troféu 22 250,00 + Troféu 22200,00 + Troféu 22 200,00 + Troféu
32.200,00 + Troféu 32.200,00 + Troféu 32 150,00 + Troféu 32 150,00 + Troféu

42 150,00 + Troféu
52100,00 + Troféu

42 150,00 + Troféu 42100,00 + Troféu
52100,00 + Troféu 52 50,00 + Troféu

4° 100,00 + Troféu
52 50,00 + Troféu

6.7. Atletas da categoria ciclismo serdao premiados em dinheiro com a quantia equivalente a
R$ 3.500,00 (trés mil e quinhnetos reais) da seguinte forma:

Ciclismo Ciclismo Ciclismo Ciclismo

Feminino
30km

Masculino
30km

Feminino
60km

Masculino
60km

12 300,00 + Troféu 12 300,00 + Troféu 12 250,00 + Troféu 12 250,00 + Troféu
22 250,00 + Troféu 22 250,00 + Troféu 22 200,00 + Troféu 22 200,00 + Troféu
32 200,00 + Troféu 32 200,00 + Troféu 32 150,00 + Troféu 32 150,00 + Troféu

42 150,00 + Troféu
52 100,00 + Troféu

42 150,00 + Troféu
52 100,00 + Troféu

42 100,00 + Troféu
52 50,00 + Troféu

42 100,00 + Troféu
52 50,00 + Troféu
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6.8. Atletas da categoria corrida Infantil serdo premiados em dinheiro com a quantia equivalente a

R$ 1.440,00 (quinhentos reais) da seguinte forma:
Infantil até 6 anos Infantil de 7 a 10 anos
300m - Masculino 800m - Masculino

Infantil até 6 anos
300m - Feminino

Infantil de 7 a 10 anos
800m - Feminino

12 80,00 + Troféu 12 80,00 + Troféu 12 80,00 + Troféu 12 80,00 + Troféu
22 60,00 + Troféu 22 60,00 + Troféu 22 60,00 + Troféu 22 60,00 + Troféu
3240,00 + Troféu 3240,00 + Troféu 3240,00 + Troféu 3240,00 + Troféu
42 20,00 + Troféu 42 20,00 + Troféu 42 20,00 + Troféu 42 20,00 + Troféu

510,00 + Troféu

510,00 + Troféu

510,00 + Troféu

510,00 + Troféu

Infantil de 11 a 13 anos
1,6km - feminino
12100,00 + Troféu

Infantil de 11 a 13 anos
1,6km - Masculino

12100,00 + Troféu

22 80,00 + Troféu 22 80,00 + Troféu
32 60,00 + Troféu 32 60,00 + Troféu
4° 40,00 + Troféu 4° 40,00 + Troféu
52 20,00 + Troféu 52 20,00 + Troféu

6.9. Embora mantidos os valores, a premiacdo supramencionada para cada categoria fica
condicionada ao alcance minimo de inscricoes, sob pena de serem premiados menos atletas caso nao
se alcance essa quantidade, como segue:

Categoria Minimo

Maratona elite masculino 20 inscrigdes
Maratona elite feminino 20 inscrigdes
Corrida de Rua elite 5km 10 inscrigdes
Corrida de Rua elite 12km 10 inscrigdes
Ciclismo geral 30km 15 inscrigdes
Ciclismo geral 60km 15 inscrigdes
Infanitl até 6 anos 10 inscrigdes
Infanitl de 7 a 10 anos 10 inscrigdes
Infanitl de 11 a 13 anos 10 inscrigdes

6.10. A premiacdo em dinheiro sera feita através de transferéncia bancéria exclusivamente na conta
individual dos ganhadores através de transferéncia via PIX apds entrega de todos os troféus por
categoria, ou caso nao seja possivel, devera ser feito até no maximo no primeiro dia Gtil apds o evento.

6.11. Acerimbnia da premiagdo comegara impreterivelmente as 9h ou assim que concluida as provas do
kids, independentemente de ter atletas ainda por concluir a prova. Salvo motivo de forga maior, justificado
e comprovado pelo atleta e acolhido pela comissao organizadora, o participante classificado(a) em uma
das categorias previstas, devera estar presente no ato da cerimdnia de premiagao ou indicar alguém para
que possa receber o troféu.

7. Das inscricoes

As inscrigbes estardo disponiveis no sitio eletrénico www.i9cronometragem.com.br a partir do dia 01 de
julho até o dia 6 de outubro de 2024 ou até atingir o limite de vagas.

7.1.  Alinscricdo na Maratona tera lote Unico no valor de R$ 195,00 + (1 kg) de alimento n&o perecivel;
ja ainscrigdo para as demais modalidades serao divididas em 3 (irés) lotes da seguinte forma: (1 kg) de
alimento nao perecivel + primeiro lote: R$ 80,00, segundo lote: R$ 100,00 e terceiro lote: R$ 120,00. A
inscricdo na categoria infantil tera lote Unico no valor de R$ 60,00.

Taxa de inscrigao LOTE UNICO (*) (**)

Maratona 195,00
Infanil 60,00
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Taxa de inscricao (*) (**)
Outras modalidades

Lote Data Valor (*) Vagas
¢ 1 01/07 231/08 80,00 150
2 01/09 a 30/09 100,00 100
°  01/10a06/10 120,00 50

7.2. (*) Pessoas com 60 anos ou mais de acordo com a Lei n. 10.741/2003 tem o direito de 50% de
desconto do valor cheio da inscri¢do a titulo de meia entrada.

7.3. (*) Sera assegurado isencao da taxa de inscricdo para categoria PcD a qual sera tambem
extendida ao guia, condutor ou auxiliar.

7.4. (**) As inscricdes terao custo fixo de emissdo no valor de R$ 5,00 (cinco reais) para a categoria
infantil e custo variavel de 8% (oito por cento) para as demais modalidades.

7.5. Todo alimento arrecadado serda em prol da Associagao de Mulheres Cristas de Rolim de Moura e
deve ser entregue na retirada do KIT ou no dia do evento.

8. Do Kit

Todo participante regularmente inscrito tera direito ao kit da prova de acordo com a distancia escolhida,
o qual contera: camiseta, numeragao, chip e medalha.

8.1. O Kit entregue aos atletas da modalidade maratona contera camiseta do tipo finisher e o kit para
as demais modalidades camiseta dryfit.

8.2. O kit devera ser retirado durante o congresso técnico que ocorrera no dia 12 de
outubro de 2024, sadbado no Rotary Club de Rolim de Moura, situado na Av. Fortaleza,
5.065 Centro, Rolim de Moura, CEP 76.940-000 (lateral da igreja matriz) das 14h as 18h.

8.3. A retirada de kits podera ser efetivada por terceiros mediante apresentacdo do protocolo de
inscricdo, devidamente preenchido e assinado no item "Autorizagdo de Retirada por Terceiro". Deve
também ser entregue uma copia de um documento com foto do participante inscrito, anexo ao
protocolo de entrega.

8.4. Nao serado entregues kits fora do horario previsto na programagao e Nao serdo entregues kits apds
a data da prova. Para retirar o kit, o participante devera apresentar o comprovante de inscricao
ou documento com foto.

8.5. O atleta deve conferir o tamanho de sua camiseta, a escolha do tamanho foi realizada por cada
atleta no ato da inscricdo, a qual fora suscetivel a eventuais modificacdes, portanto NAO haverd
possibilidade de troca de tamanho no ato da retirada. Confira o tamanho na ocasiao do recebimento, pois
ndo sera permitido ajusta-lo posteriormente.

8.6. Em caso de revenda, a organizagao devera ser informada a fim de que seja invalidado o chip
evitando a competicdo de atletas em categoria ou distancia divergente. Entretanto, reserva-se ao
adquirente o direito de participagdo e medalha.

9. Da nhumeracao e acesso

Cada participante sera fornecido um niimero que deve ser usado visivelmente no peito ou na bicicleta,
sem rasuras ou alteragdes, durante toda a prova. Os atletas correrdo com esse numero de peito fixado
na parte frontal, devendo obrigatoriamente ficar de modo visivel e devera trocar pela sua medalha apés
a corrida no local indicado pelos organizadores. Em relagdo aos ciclistas, fixado em local de facil
visualizagao pela equipe de controle da prova.

9.1. Em hipétese alguma o participante podera trocar o nome da inscrigdo depois de té-la adquirido. O
participante ndo pode entregar a outra pessoa nao cadastrada seu nimero de peito, por qualquer que
seja o motivo.
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9.2. Eventuais recursos deverao ser encaminhados por escrito ao Diretor Geral da Prova em até 15
(quinze) minutos apés a divulgagao do resultado. Caso contrario, serdao considerados invalidos.

5° DESAFIO CONTRA A PARALISIA INFANTIL 2024
Rotary Club de Rolim de Moura

endpalio.org | #endpolio

9.3. O acesso ao local de largada ou chegada serd permitido apenas a quem estiver inscrito ou
acompanhado por alguém inscrito.

9.4. O alimento devera ser entegue no momento da retirada do kit pelo atleta ou representante.

10. Da saude e seguranca

O participante assume toda a responsabilidade pela sua participagdo na prova, devendo estar treinado e
gozando de boa saude. O participante, independente da categoria da qual participa, isenta de toda e
qualquer responsabilidade, por si e por seus herdeiros, os Organizadores, Patrocinadores e/ou
Apoiadores da prova, de quaisquer responsabilidades que possam existir.

10.1. Os participantes deverao manter-se exclusivamente na pista do percurso durante a realizagao da
prova. Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo participante sera passivel de
desclassificacéo.

10.2. A prova podera ser cancelada em caso de condigdes climéaticas desfavoraveis ou motivos de forgca
maior que ponham em risco a integridade fisica dos participantes.

10.3. Extravio de material ou prejuizo que porventura o participante venha a sofrer durante o transcurso
da prova nao sera responsabilidade dos Organizadores, Patrocinadores e/ou Apoiadores. Nao havera
reembolso, por parte da organizagao, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios
utilizados pelo participante para participar do evento, ou dos veiculos estacionados no estacionamento
conveniado, independentemente do motivo.

10.4. Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servi¢o de primeiros socorros.

11.  Das disposicoes
Sera disponibilizada a venda de refrigerante e cerveja no local por conta dos participantes.

11.1. E de responsabilidade do participante as despesas de transporte, hospedagem e alimentacéo e
quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participagdo na PROVA, antes, durante
e depois da mesma.

11.2. Ao participar deste evento, o participante autoriza a utilizagdo de qualquer fotografia, filme ou outra
gravagao contendo imagens de sua participagdo na PROVA para finalidades legitimas.

11.3. A Diregao Geral da Prova reserva-se o direito de rejeitar qualquer inscri¢ao.

Qualquer duvida ou sugestédo podera ser enviada diretamente a organizagao do evento através do e-mail
; WhatsApp +55 (69) 9 98455-3132 (Francisco).
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