
REGULAMENTO Corrida Desafio Verde – Correndo pelo Meio Ambiente e pela Solidariedade 
 
 

 
A corrida de rua é uma prática que vai além do simples ato de correr; é uma celebração da saúde, bem- 
estar e solidariedade. Com o objetivo de promover a atividade física, a interação social e a conscientização 
sobre causas relevantes uma oportunidade única para unir a comunidade em prol de um propósito maior 
saúde e lazer. O objetivo do projeto é unir a saúde, o meio ambiente e a solidariedade por meio de uma 
corrida de rua. Essa corrida tem como propósito conscientizar as pessoas sobre a ecologia e arrecadar 
brinquedos para crianças em situação de vulnerabilidade social. 

1. SOBRE A CORRIDA DESAFIO VERDE: 
 

Data: 13 (sábado) de setembro de 2025 
Local: Estacionamento do Jardins de Vilhena Shopping 
Horário: Largada às 16h00 e chegada prevista para às 18h30. 

 
2. Percurso – Aproximadamente 6.000km 

 

3. CATEGORIAS: 

Geral masculino e feminino. 

FAIXA ETÁRIA 14 ATÉ 29 ANOS 
(Masculino e feminino) 

 
FAIXA ETÁRIA 30 ATÉ 39 ANOS 
(Masculino e feminino) 



FAIXA ETÁRIA 40 ATÉ 49 ANOS 

(Masculino e feminino) 
 
 

FAIXA ETÁRIA 50+ 
(Masculino e feminino) 

 

 
PCD 
(Pessoa com deficiencia) 

 
4. Programação do Evento 
Sexta feira 12/09 
18h a 21h entrega de kits 

Sabado 13/09 
14h45 – Entrega de kits para participantes de outras cidades. 
15h30 – Roda de Conversa sobre meio ambiente (queimadas e reciclagem) 
16h00 – Largada da corrida 
18h00h- Aulão de zumba (Academia wfitness) 
18h30 – Meditação/relaxamento (Academia wfitness) 
18h45 – Ações educativas, apresentações culturais, feira de produtos de artesanato reciclados e e 
Exposição dos animais taxidermizados e vivos 
20h00 – sorteios brindes e distribuição de mudas de árvore 
OBS: – haverá Coleta de recicláveis em todo o percurso, incluído recolhimento de revistas e embalagens 
vazias de produdos de cosmésticos (projeto Gaia/O Boticário) 

 
5. Inscrições 
- Gratuitas, condicionadas a doação de 1 brinquedo novo ou usado em bom estado de conservação 
(entrega no local do evento) 
- Os 200 primeiros inscritos garantirão o kit 
- Inscrição online na plataforma I9 Cronometragem Esportiva. 

6. Kit do participante: 
- Camiseta com temática ambiental 
- Número de peito 
- Garrafinha e ou copo reutilizável 

 
7. Premiação 
- Troféu para 3 primeiros colocados na geral e categorias (masc./feminino) 
- Sorteio de Brindes entre os inscritos 

 
8. Ações de Sustentabilidade 
- Entrega de mudas árvores frutíferas e ou de pequeno porte orientações sobre plantio - SEMMA, SEDAM 
E BPA 
- Pontos de coleta seletiva durante o evento – Projeto Gaia 
- Incentivo ao uso de garrafas e copos reutilizáveis (sem fornecimento descartáveis) - SEMMA, SEDAM E 
BPA 
- Abertura do evento com momento de conversa sobre importância de preservar o meio ambiente e 
lembrar sobre o maleficios das queimadas (Amanda Areval) 
- Roda de conversa sobre reciclagem, compostagem e reaproveitamento – Projeto Gaia/IFRO 

 
9. Destinação dos Brinquedos Arrecadados 
Distribuição no dia da realização do evento ECOAÇÃO (rua de lazer) ou outro, ação conjunta com MTB 



Vilhena, Projeto Gaia, Secretaria de Assistência Social e instituições sociais. Sugestão: (bairro Moisés de 
Freitas, Maria Moura e Cristo Rei e ou Orleans, Assosete, Alphaville). 

 
10. Realização Parcerias e Apoios 

- Secretaria Municipal de Meio Ambiente - Secretaria Estadual de Desenvolvimento – SEDAM 
- Policia Ambiental de Vilhena 
Investimento financeiro 
- Agencia Bancária SICREDI 
- Empresa Jumasa  
- Agrolift Toyota Empilhadeiras 
- Academia wfitness 
- Jardins Parque Shopping 
- MTB Vilhena 
Prestador de serviços 
- Faculdade Uninassau 
- Projeto Gaia (UNIR) 
Outras contribuições 
-Secretaria Municipal de Comunicação 
-Secretaria de Esporte e Lazer 
-Secretaria de Assistência Social 
-Fundação Cultural 
-Fundo Municipal do Meio Ambiente 
- Escritório de Contabilidade Bandeirantes 
-Rei Pano  
Doação de brindes 
-Bicicletaria e Loja Ciclo Guedes (1 Bicicleta) 
-Canopus Motos (1 capacete) 
-Suporte Engenharia  
- Escritório de Contabilidade Bandeirantes 
- CCO Clínica Center Odontológica 
-Ana Paula Campos (Semijoias & Acessórios) 
-Eduardo Mezomo (Advogado) 
-Loja Sol Fitness  
-Loja Malwee Vilhena 
-O Boticário 
-Cechinel tapeçaria  
-Bicicletaria Bike.Com Vilhena  
-Junior –SEMMA 
 
 
11. Para retirar o kit, o participante deverá apresentar o comprovante de inscrição. 

A retirada de kits poderá ser efetivada por terceiros mediante apresentação do protocolo de inscrição, 
devidamente preenchido e assinado no item "Autorização de Retirada por Terceiro". Deve também ser 
entregue uma cópia de um documento com foto do participante inscrito, anexo ao protocolo de entrega. 

a. Não serão entregues kits fora do horário previsto na programação. 

b. Não serão entregues kits após a data da prova. 
 

PARÁGRAFO PRIMEIRO: Em caso de não comparecimento no momento da premiação, o atleta 
só irá retirar o troféu com a organização após a prova. 

 
PARÁGRAFO SEGUNDO: Eventuais recursos deverão ser encaminhados por escrito ao 
Diretor Geral da Prova em até 15 minutos após a divulgação do resultado. Caso contrário, 
serão considerados inválidos. 

12. NORMAS ESPECÍFICAS 



 
a. Para a classificação do pódio na categoria Geral será considerado por ordem de chegada. 
Após a chegada dos 3 primeiros feminino e masculino as categorias serão classificadas pelo 
tempo LÍQUIDO. 

13. - DISPOSIÇÕES GERAIS 
Na prova CORRIDA DESAFIOVERDE,os atletas correrão com um número de peito fixado na parte 
frontal, sendo obrigatoriamente ficar de modo visível. 

a. Haverá, para qualquer tipo de emergência, serviço de ambulância. 
b. Em hipótese alguma o participante poderá trocar o nome da inscrição depois de tê-la 
adquirido. 
c. Não será permitido troca de titularide. 

d. O participante não pode entregar a outra pessoa não cadastrada seu número de peito, por 
qualquer que seja o motivo. 

 
e. O participante assume toda a responsabilidade pela sua participação na prova, devendo 
estar treinado e gozando de boa saúde. O participante, independente da categoria da qual 
participa, isenta de toda e qualquer responsabilidade, por si e por seus herdeiros, os 
Organizadores, Patrocinadores e/ou Apoiadores da PROVA, de quaisquer responsabilidades 
que possam existir. 

f. É de responsabilidade do participante as despesas de transporte, hospedagem e 
alimentação e quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes da sua participação na 
PROVA, antes, durante e depois da mesma, bem como o seguro atleta, visto que é um 
evento sem fins lucrativos e gratuito. 

 
g. Caso o participante seja menor de 18 anos, declaro, na condição de pai, mãe ou 

responsável legal, que: 
i. Estou plenamente ciente e de acordo com a participação do 



menor no evento; 
ii. Assumo total responsabilidade pela integridade física e 

emocional do(a) menor durante o evento; 
iii. Concordo integralmente com todos os termos descritos 

acima, estendendo sua validade ao participante menor de 
idade. 

 
h. Ao participar deste evento, o participante autoriza a utilização de qualquer fotografia, 
filme ou outra gravação contendo imagens de sua participação na PROVA para finalidades 
legítimas. 

 
i. A cada participante será fornecido um número que deve ser usado visivelmente no peito, 
sem rasuras ou alterações, durante toda a PROVA. 

 

 
j. A Direção Geral da Prova reserva-se o direito de rejeitar qualquer inscrição. 
k. Os participantes deverão manter-se exclusivamente na pista do percurso durante a 
realização da PROVA. 

 
l. Toda irregularidade ou atitude antidesportivo cometida pelo participante será passível de 
desclassificação. 

 
m. A PROVA poderá ser cancelada em caso de condições climáticas desfavoráveis ou motivos 
de força maior que ponham em risco a integridade física dos participantes. 

 
n. Extravio de material ou prejuízo que porventura o participante venha a sofrer durante o 
transcurso da PROVA não será responsabilidade dos Organizadores, Patrocinadores e/ou 
Apoiadores da mesma. Não haverá reembolso, por parte da organização, de nenhum valor 
correspondente a equipamentos e/ou acessórios utilizados pelo participante para participar do 
evento, ou dos veículos estacionados no estacionamento conveniado, independentemente do 
motivo. 



 


