REGULAMENTO — CORRIDA “UNIAO PELA VIDA”

Realizacio: Sett assessoria esportiva

Apoio: Prefeitura Municipal de Nova Marilandia, Secretaria Municipal de
Esportes de Nova Marilandia.

Apoio: Sicredi

Patrocinadores: Unido Avicola, Quick Stick, prefeitura municipal e Be8

Data: 07/09/2025
Local: Avenida Tiradentes

praca Amara Sales

Distancias: 5 km (corrida) | 3 km (caminhada)

Horario de Largada: 07:00

1. OBJETIVO

A Corrida Unidos pela Vida € um evento esportivo de cunho social em alusao ao
Setembro Amarelo, com o intuito de promover saude, bem-estar e
conscientizacao sobre a importancia saude mental, pratica de atividade fisica e
sobretudo importancia da vida.

2. PARTICIPACAO
» Evento gratuito e aberto ao publico a partir de 16 anos.
* Menores de 18 anos s6 poderao participar com autorizagao dos responsaveis.

A inscricao é pessoal e intransferivel.

3. INSCRIGCOES



* As inscrigdes serdo realizadas entre os dias 04 e 20 de agosto ou até encerrar
as vagas, por meio de cadastro online via site 19 cronometragem.

* Numero de vagas: limitadas 200 vagas

4. KITS

» Todos os participantes receberdo camiseta, numero de peito com chip e
medalha de participagao.

e OBRIGATORIO ENTREGAR 2KG DE ALIMENTOS PARA RETIRAR O
KIT ATLETA.

Local de retirada do kit a ser divugado pela organizagao.

5. CATEGORIAS E PREMIACAO

Corrida 5 km:

* Geral Masculino e Feminino — 1°, 2° e 3° lugar: troféus, medalha e dinheiro
1° lugar geral = 700 reais

2° lugar geral = 500 reais

3° lugar geral = 300 reais

4° lugar geral = troféu e brinde

5° lugar geral = troféu e brinde

Categorias masculino e feminino (troféus para 1° ao 3°):
- 16 a 29 anos

- 30 a 39 anos

-40 a 49 anos

- 50+

» Medalhas: todos inscritos no evento



« Caminhada 3 km: n&o havera premiacao por tempo, mas havera medalha para
todos inscritos.

6. REGRAS GERAIS

« E proibido correr com acompanhantes n3o inscritos.

* O atleta devera correr com o numero de peito visivel.

* A organizagao néao se responsabiliza por objetos pessoais perdidos.

* A corrida acontecera sob qualquer condi¢ao climatica, salvo risco extremo.

7. SAUDE E SEGURANCA
» Havera suporte médico no local.

* O atleta assume estar em boas condic¢des fisicas e apto a participar do evento,
certificando que esta treinado e preparado técnica e fisicamente, onde é
responsavel pela integridade fisica no que diz respeito a aptidao para a
pratica de esportes.

8. DISPOSICOES FINAIS

* Ao se inscrever, o participante autoriza o uso de sua imagem para fins
promocionais do evento.

» Casos omissos serao resolvidos pela comissao organizadora.



