
REGULAMENTO - 1ª CORRIDA DOS MÉDICOS, 5K - 10K - CACOAL-RO  
 
DATA: 19 DE OUTUBRO DE 2025 
LOCAL DE LARGADA E CHEGADA: TÊNIS CLUBE CACOAL 
5H30 - ABERTURA DO EVENTO 
5H55 - LARGADA CATEGORIA PCD. 
6H - LARGADA 1ª CORRIDA DOS MÉDICOS 5K E 10K 
07:30H – LARGADA CORRIDA KIDS 
LOCAL DA RETIRADA DE KITS: TÊNIS CLUBE CACOAL (Rua José do Patrocínio, Bairro Eldorado- 
Próximo à escola SESI e Parque dos Ipês) 
 
2. CATEGORIAS 1ª CORRIDA DOS MÉDICOS 
GERAL MASCULINO E FEMININO 5K E 10K 
MÉDICOS MASCULINO E FEMININO 5K E 10K  
 
CATEGORIAS FAIXAS ETÁRIAS MASCULINO E FEMININO:  
DE 14 A 29 ANOS  
30 A 39 ANOS  
40 A 49 ANOS  
50 ANOS EM DIANTE 
 
MARATONINHA INFANTIL MASCULINO E FEMININO 
03 a 06 anos – 100m 
07 a 10 anos – 400m 
11 a 13 anos – 600m 
NA MARATONINHA INFANTIL, OS INSCRITOS RECEBERÃO O KIT COM CAMISETA, NÚMERO DE 
PEITO E MEDALHA DE PARTICIPAÇÃO.  

3. PREMIAÇÃO 1ª CORRIDA DOS MÉDICOS: 

Um total de R$ 10.800,00 (Dez mil e oitocentos reais) que serão divididos da seguinte forma:  
 
NA DISTÂNCIA DE 10K, PREMIARÁ OS ATLETAS DA CATEGORIA GERAL MASCULINO E FEMININO 
COM TROFÉUS E EM DINHEIRO ATÉ O 5º COLOCADO:  
1º 1.200,00  
2º 900,00  
3º 700,00  
4ª 500,00  
5º 300,00 

NA DISTÂNCIA DE 5K, PREMIARÁ OS ATLETAS DA CATEGORIA GERAL MASCULINO E FEMININO 
COM TROFÉUS E EM DINHEIRO ATÉ O 5º COLOCADO:  
1º 600,00  
2º 450,00  
3º 350,00  
4ª 250,00  
5º 150,00  
 
A premiação será feita através de transferência bancária EXCLUSIVAMENTE na conta 
individual dos ganhadores através de Pix após entrega de todos os troféus por categoria. 



A 1ª CORRIDA DOS MÉDICOS PREMIARÁ A ELITE GERAL DOS 5K E 10K MASCULINO E FEMININO 
COM TROFÉUS ESPECIAIS PARA OS CLASSIFICADOS DO 1º AO 5° LUGAR COM TEMPO BRUTO 
POR ORDEM DE CHEGADA. 

AS FAIXAS ETÁRIAS DOS 5K E 10K MASCULINO E FEMININO SERÃO PREMIADOS COM TROFÉUS 
OS CLASSIFICADOS DO 1º AO 5ª LUGAR COM TEMPO LÍQUIDO. 

PREMIAÇÃO PARA A CATEGORIA ESPECIAL MÉDICOS GERAL 5K E 10K MASCULINO E FEMININO 
COM TROFÉUS PARA OS CLASSIFICADOS DO 1º AO 5° LUGAR COM TEMPO LÍQUIDO. 

A 1ª CORRIDA DOS MÉDICOS reconhece a possibilidade de um participante obter tempos 
qualificativos para classificação em mais de uma categoria. Neste contexto, estabelece: 

1. Opção Única de Categoria: Caso um atleta alcance tempos qualificativos para mais de 
uma categoria, este deverá optar por apenas uma categoria para fins de classificação e 
premiação. A escolha da categoria deve ser feita até 10 minutos antes do início da cerimônia de 
premiação.  

2. Comunicação da Decisão: A falta de comunicação dentro do prazo estabelecido 
resultará na escolha automática da categoria pela organização, com base nos melhores 
interesses do evento e dos participantes. 

3. Implicações da Escolha: Uma vez feita a escolha da categoria, o atleta não poderá alterá-
la, e esta decisão será considerada final para fins de classificação e premiação. 

4. Transparência nas Classificações: A organização do evento garantirá a transparência e 
a justiça nas classificações, assegurando que todos os participantes tenham igual oportunidade 
de competir e serem reconhecidos em suas respectivas categorias escolhidas. 

Esta cláusula visa garantir a equidade e a organização adequada do evento, assegurando que 
cada atleta tenha a oportunidade de competir na categoria que melhor representa seu 
desempenho e preferência. 

4. PÓS-CORRIDA 

Como parte do atendimento pós-corrida, será oferecido um café da manhã a todos os 
participantes DEVIDAMENTE INSCRITOS. Este serviço visa proporcionar uma recuperação 
adequada após o esforço físico e promover um momento de confraternização entre os 
corredores.  

O café da manhã será composto por uma seleção de frutas frescas, café, sucos variados e opções 
de hidratação. Todos os itens serão selecionados pensando na nutrição e recuperação dos 
atletas. 

O café da manhã será servido na área de chegada, logo após a linha de fim da corrida. O serviço 
estará disponível a partir do encerramento da primeira corrida. 

Este benefício é exclusivo para os participantes da corrida. É necessário apresentar o número 
de peito para ter acesso ao café da manhã. 

5. INSCRIÇÕES, LOCAL E HORÁRIOS. 

As inscrições estarão disponíveis no site https://i9cronometragem.com.br/ nas datas de 27 de 
abril de 2025 a 19 de julho de 2025 ou até atingir o limite de vagas (500 vagas) 

Pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, de acordo com a Lei no 10.741, de 
2003, têm direito a desconto de 50% correspondente ao valor cheio da inscrição. O documento 
original de identidade deverá ser apresentado para retirada do kit. 

https://i9cronometragem.com.br/


LOTE ÚNICO 500 vagas: De 27/04/2025 a 30/07/2025 ou até atingir o limite de vagas.  

 

6. PERCURSO 

PERCURSO 5KM. PERCURSO 10KM:  Saída e chegada no TÊNIS CLUBE CACOAL. 

7. CHIP DESCARTÁVEL 

Nesta prova estará sendo usando o chip descartável no número de peito. O chip não deve ser 
cortado, dobrado com vinco, arranhado ou danificado para que tenha uma perfeita resposta ao 
sistema. O uso do "chip" é obrigatório aos inscritos, acarretando a desclassificação se não o 
utilizar.  É obrigatório o uso do Número de Peito e do Chip para participar da prova, sendo que 
qualquer mutilação ou rasura do número, ou do “chip”, dificultando sua visualização ou 
interface com o sistema de cronometragem, implicará na desclassificação do atleta. 

8. USO INDEVIDO DO NÚMERO DE PEITO E DO CHIP DESCARTÁVEL 

Os chips e números são pessoais e intransferíveis, e sua guarda, manutenção e manuseio é de 
única responsabilidade do inscrito, sendo assim, não poderão ser trocados, emprestados, ou 
qualquer outra forma de cambio (incluindo também a possibilidade de participação com dois ou 
mais chips, pertencentes a outros participantes), com outro participante ou não da prova, em 
qualquer hipótese ou motivo que seja. A utilização inadequada deles, mesmo que em caráter de 
negligência e inocência, acarretará a desclassificação dos envolvidos. 

9. IDADE MÍNIMA 

A idade mínima para atletas participarem de corridas de rua é a seguinte, em cumprimento as 
Regras Oficiais da World Athletics: 

Provas com percurso até 5km: 14 (catorze) anos completos na data da inscrição; 

Provas com percurso menor que 10km: 16 (dezesseis) anos completos na data da inscrição; 

Provas com percurso de 10km até 30km: 18 (dezoito) anos completos na data da inscrição; 

Provas com percursos acima de 30km: 20 (vinte) anos completos na data da inscrição; 

10. KIT DO PARTICIPANTE 

10.1 Todo participante regularmente inscrito terá direito ao kit padrão da prova, composto de 
CAMISETA, NUMERAL DE PEITO e MEDALHA FINISHER (após concluir a prova) 

10.2. O kit deverá ser retirado no dia 18 DE OUTUBRO DE 2025, nos horários e locais 
especificados previamente. 

10.3. Para retirar o kit, o participante deverá apresentar o seu documento com foto ou 
comprovante de inscrição.  

10.4. A retirada de kits poderá ser efetivada por terceiros mediante apresentação de documento 
com foto do titular. 

10.5. Não serão entregues kits fora do horário previsto na programação. 

10.6 Não serão entregues kits após a data da prova. 

PARÁGRAFO PRIMEIRO: Todo concluinte portador de número de peito receberá uma MEDALHA 
DE PARTICIPAÇÃO ao término da prova. 



PARÁGRAFO SEGUNDO: Em caso de não comparecimento no momento da premiação, o atleta 
não receberá o troféu, podendo alguém o representar no momento da premiação. 

PARÁGRAFO TERCEIRO: Eventuais recursos deverão ser encaminhados por escrito ao Diretor 
Geral da Prova em até 15 minutos após a divulgação do resultado. Caso contrário, serão 
considerados inválidos. 

11 – CORRIDA 1ª CORRIDA DOS MÉDICOS - NORMAS ESPECÍFICAS  

11.1. A prova terá uma duração máxima de 1h30 a partir da largada para os 10k. 

11.2 Para a classificação do pódio na categoria geral elite será considerado o tempo bruto por 
ordem de chegada. 

12 - DISPOSIÇÕES GERAIS 

Na prova CORRIDA 1ª CORRIDA DOS MÉDICOS os atletas correrão com um número de peito 
fixado na parte frontal, sendo obrigatoriamente ficar de modo visível e deverá trocar pela sua 
medalha após a corrida no local indicado pelos organizadores. 

12.1. Haverá, para qualquer tipo de emergência, serviço de ambulância. 

12.2. Em hipótese alguma o participante poderá trocar o nome da inscrição depois de tê-la 
adquirido. 

12.3. O participante não pode entregar a outra pessoa não cadastrada seu número de peito, por 
qualquer que seja o motivo. 

12.4. O participante assume toda a responsabilidade pela sua participação na prova, devendo 
estar treinado e gozando de boa saúde. O participante, independente da categoria da qual 
participa, isenta de toda e qualquer responsabilidade, por si e por seus herdeiros, os 
Organizadores, Patrocinadores e/ou Apoiadores da PROVA, de quaisquer responsabilidades que 
possam existir. 

12.5. É de responsabilidade do participante as despesas de transporte, hospedagem e 
alimentação e quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes da sua participação na 
PROVA, antes, durante e depois da mesma. 

12.6. Ao participar deste evento, o participante autoriza a utilização de qualquer fotografia, 
filme ou outra gravação contendo imagens de sua participação na PROVA para finalidades 
legítimas. 

12.7. A cada participante será fornecido um número que deve ser usado visivelmente no peito, 
sem rasuras ou alterações, durante toda a PROVA. 

12.8. A Direção Geral da Prova reserva-se o direito de rejeitar qualquer inscrição.  

12.9. Os participantes deverão manter-se exclusivamente na pista do percurso durante a 
realização da PROVA. 

12.10. Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo participante será passível de 
desclassificação. 

12.11. Qualquer participante poderá ser submetido a exame antidoping. 

12.12. A PROVA poderá ser cancelada em caso de condições climáticas desfavoráveis ou motivos 
de força maior que ponham em risco a integridade física dos participantes. 



12.13. Extravio de material ou prejuízo que por ventura o participante venha a sofrer durante o 
transcurso da PROVA não será responsabilidade dos Organizadores, Patrocinadores e/ou 
Apoiadores da mesma. Não haverá reembolso, por parte da Organização, de nenhum valor 
correspondente a equipamentos e/ou acessórios utilizados pelo participante para participar do 
evento, ou dos veículos estacionados no estacionamento conveniado, independentemente do 
motivo. 

12.14 Em caso de não comparecimento do participante por motivos pessoais, não haverá 
reembolso da taxa de inscrição. 

12.15 Em situações de força maior, que impossibilitem a realização do evento em outra data, a 
organização se reserva ao direito de cancelar o evento sem opção de reembolso. 

 

13. SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS.  

A organização da 1ª CORRIDA DOS MÉDICOS assegura a todos os participantes inscritos na 
competição a cobertura de um seguro de acidentes pessoais. Esta medida é tomada com o 
objetivo de oferecer maior segurança aos atletas durante a realização do evento. Os detalhes 
são os seguintes: 

1. Cobertura do Seguro: O seguro de acidentes pessoais cobre sinistros ocorridos 
exclusivamente durante a competição, desde a largada até a chegada, desde que respeitado o 
tempo de prova e o percurso oficial da corrida. 

2. Limites da Cobertura: Os limites de cobertura do seguro estão estabelecidos na apólice 
contratada pela organização do evento. Esses limites são determinados para atender às 
necessidades básicas em caso de acidentes, seguindo as normas e regulamentos de seguros 
vigentes. 

3. Informações sobre a Apólice: Os participantes interessados em obter mais informações 
detalhadas sobre a cobertura, limites e procedimentos do seguro podem entrar em contato com 
a organização do evento através dos canais oficiais disponibilizados. 

4. Procedimento em Caso de Sinistro: Em caso de acidente, o participante ou seu 
representante deve notificar imediatamente a equipe de organização do evento, que fornecerá 
as orientações necessárias para o acionamento do seguro. 

5. Responsabilidade do Participante: É responsabilidade do participante informar-se 
sobre os detalhes do seguro e entender a extensão da cobertura. A organização do evento não 
se responsabiliza por sinistros fora das condições cobertas pela apólice contratada. 

Para maiores informações:  

Elizeu Dias - Tudo Seguro (69)98455-4514 


