REGULAMENTO OFICIAL
TRIAGRO RUN 5K — 2026

“Cuidar do hoje é proteger o amanha@”

1. DO EVENTO

A Triagro Run 5K é uma corrida de rua de carater esportivo, social e solidario, sem fins lucrativos, promovida pela
Triagro Seguros, a ser realizada no dia 12 de abril de 2026 (domingo), no municipio de Céceres — MT.

Local de largada e chegada: em frente a Igreja S&o Miguel — Caceres/MT.

Concentragdo as 06h00 e largada oficial as 07h00.

2. DO FORMATO DA PROVA

A prova sera disputada na modalidade corrida individual, com distancia oficial de 5 km.

O tempo méximo para concluséo da prova sera de 2 (duas) horas.

A cronometragem serd realizada por meio de chip eletrénico, sendo obrigatéria sua utilizacéo durante toda a prova.

Havera pontos de hidratacao distribuidos ao longo do percurso.

3. DAS CATEGORIAS

Poderéao participar atletas de ambos os sexos, devidamente inscritos, com idade minima de 16 anos completos no
ano de 2026.

Categorias:
* Geral Masculino e Geral Feminino.
* Faixas etarias (Masculino e Feminino): 16 a 29 anos; 30 a 39 anos; 40 a 49 anos; 50 a 59 anos; 60 anos acima.

* PCD Masculino e PCD Feminino.

4. DAS INSCRICOES

InscricBes pela plataforma https://i9cronometragem.com.br.
Limite méximo de 200 atletas.

Valor: R$ 80,00 + 1 kg de alimento n&o perecivel.

A inscricdo é pessoal e intransferivel. N&o havera reembolso.

5. DO CARATER SOLIDARIO

Evento sem fins lucrativos.

Todo o valor arrecadado e alimentos serdo destinados a uma instituicdo de caridade de Céaceres — MT.

6. DO KIT DO ATLETA

Camiseta oficial, nimero de peito e medalha de participacao.
Ao final da prova havera distribuicdo de agua e frutas aos participantes.
Informacdes sobre retirada do kit serdo divulgadas no Instagram @triagroseguros.

N&o havera entrega de kits no dia do evento.



7. DA PREMIACAO

A premiagéo obedecera as regras abaixo, observada a inexisténcia de duplicidade de premiacéo (item 7.6).
7.1 CATEGORIA GERAL (Masculino e Feminino) — 1° ao 5° lugar: troféu + premiacéo em dinheiro.

Geral Feminino: 1° R$500,00 | 2° R$400,00 | 3° R$300,00 | 4° R$200,00 | 5° R$100,00.

Geral Masculino: 1° R$500,00 | 2° R$400,00 | 3° R$300,00 | 4° R$200,00 | 5° R$100,00.

7.2 A classificacd@o da categoria Geral sera definida pelo tempo bruto.

7.3 FAIXAS ETARIAS (Masculino e Feminino) — 1° ao 3° lugar: troféu.

7.4 PCD (Masculino e Feminino) — 1° ao 3° lugar: troféu.

7.5 A classificac@o das categorias Faixas Etarias e PCD sera definida pelo tempo liquido.

7.6 NAO HAVERA DUPLICIDADE DE PREMIACAO: atletas premiados na Categoria Geral (1° ao 5°) ndo
concorrem a premiacao por Faixa Etaria ou PCD.

8. DA SAUDE E SEGURANCA

O evento contard com ambulancia e equipe de atendimento médico.

Havera pontos de hidratacdo durante o percurso e estrutura de apoio na chegada.

9. DO USO DE IMAGEM

Ao se inscrever, 0 participante autoriza gratuitamente o uso de sua imagem para fins institucionais e promocionais.

10. DISPOSICOES FINAIS

A organizagao poderd alterar ou cancelar o evento por motivos de for¢ca maior.

Ao efetuar a inscri¢éo, o atleta declara que leu e concorda com este regulamento.



